
Chère Mme Vaidya,

Hier, j'ai fait les exercices que vous m'avez donnés comme devoir.
Le premier exercice m'a fait réfléchir sur les mauvaises choses que
j'ai faites pendant la journée. Le deuxième exercice m'a fait
détendre et c'est mon préféré. Le troisième m’a caressé le dos. Il y a
longtemps qu’on ne me l'avait pas fait.

J'ai vraiment aimé votre visite dans notre classe. J'ai appris qu'il
fallait imaginer qu'une corde nous soutenait et ce truc, j'essaie de
m'en souvenir. Merci encore d'être venue.

Raphaël


